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Ici Saint-Antoine, ici 
Saint-Antoine ! 
 

La chapelle parle à tous les 

chrétiens de bonne volonté ! 
 

Depuis le 7 janvier, et 
pour une durée de trois mois, 
nos locaux de Saint-Antoine se 
sont ouverts à des femmes 
seules, mais surtout, sans abri.  

 
C'est beaucoup plus qu'un 

dépannage, même très court. 
C'est surtout permettre aux bé-
néficiaires de garder, de conser-
ver leur dignité de femmes dont 
la situation est souvent reliée à 
"c'est la faute à pas d' chance !". 

 
Notre rôle de bénévoles, 

pour partager les repas du soir, 
les nuits et les p’tits déjs, est 
d'accompagner ces personnes, 

les écouter, voir leur détresse 
avec le même regard que le 
Christ. Nous ne choisissons pas 
les personnes envoyées par le 
115. Il en fut de même pour le 
Christ. Il a accueilli apôtres et 
disciples, tels qu'ils étaient, tels 
qu'ils se présentaient. Sa mission 
fut d'en faire des hommes et des 
femmes debout, de les relever de 
leur déchéance (sens du mot 
résurrection), de les réintégrer 
dans la société de son temps : 
société civile et religieuse, pour 
ne pas être des parias.  

Nous chantions, il y a en-
core quelques temps : "Seigneur, 
tu nous appelles, et nous mar-
chons vers toi !". A quoi m'ap-
pelles-tu, Seigneur ? Ce que je 
sais, c'est que tu ne me de-
mandes pas l'impossible, d'aimer 
mon lointain, mais mon pro-
chain. Ouvre mon cœur, mes 
yeux, pour lui accorder un peu de 
mon temps. Ce prochain a aussi 
des richesses, des histoires, la 
sienne, à me partager. Ces 
femmes ont peut-être des re-
cettes de cuisine à partager… 
mmmm ! mais modérément. 

J'apporte les ingrédients et un 
soir, on s'fait un p'tit repas ! 
J'vous dis pas !  

 
Eh bien si ! J'vous l'dis. 

Nous grandissons dans la foi, 
dans la richesse culturelle, hu-
maine, et c'est là que le Christ 
laisse apparaître sa présence. 

"J'étais sans abri et tu 
m'as logé". Ça alors, j'l'aurais 
jamais cru ! 
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« J’ai le désir profond d’une disponibilité totale… où Dieu  
voudra. » (Bienheureuse Sœur Paul-Hélène Saint-Raymond) 
 

Sœur Paul-Hélène Saint-Raymond (1927-1994, France) 
 

Née à Paris, elle est d’abord ingénieur, avant de devenir infirmière puis religieuse  
(1960). Elle est envoyée en mission, dans trois pays du Maghreb. Elle y apporte une 
assistance médicosociale aux personnes. En 1994, dans un climat ambiant de violence,  
elle est assassinée à Alger. Elle est aussi la petite sœur d'un prêtre de notre diocèse.

 

Faire confiance 
 
Méditation du 29 décembre du 
Frère Aloïs, à Madrid, lors des 
rencontres de Taizé qui réunis-
saient des jeunes chrétiens venus 
de toute l’Europe pour prier. 
 

« Ces jours à Madrid, nous 

sommes ensemble de tant de 
pays différents (…). Avec toutes 
ces personnes que nous n’avions 
pas rencontrées auparavant, 
nous faisons l’expérience d’une 
communion. Et nous y trouvons 
une joie. 

Notre pèlerinage de con-
fiance est aussi une aventure 
intérieure. Et je voudrais (…) 
attirer votre attention sur cet 
aspect de notre rassemblement : 
la confiance dans les autres, la 
confiance en nous-mêmes et la 
confiance en Dieu sont des réali-
tés intimement liées. La con-
fiance n’est ni aveugle ni naïve 
ou rêveuse, elle sait discerner le 
bien et le mal. Mais elle est la 
certitude que, dans n’importe 
quelle situation, même dans les 
ténèbres, un chemin de vie peut 
s’ouvrir. La confiance n’est pas 
passive, elle est une force qui 
nous pousse en toute situation à 

 

 
faire un pas de plus 
pour vivre plus plei-
nement et pour en 
aider d’autres à vivre 
plus pleinement. Elle 

stimule l’imagination, elle donne 
le courage et le goût de prendre 
des risques. Mais nous connais-
sons tous aussi ce que signifie 
manquer de confiance.  

(…) Notre confiance en 
Dieu aussi est fragile. Dans une 
certaine mesure, nous connais-
sons tous le doute : nous doutons 
de l’amour de Dieu, certains 
même doutent de son existence. 
Où trouver alors la source de la 
confiance ? Pour que la con-
fiance naisse et renaisse en nous, 
nous avons besoin de quelqu’un 
qui nous fait confiance, 
quelqu’un qui nous accueille, qui 
offre son hospitalité. 

Nous avons lu ce soir un 
récit impressionnant de la vie de 
Jésus. Il marche sur le lac pour 
rejoindre ses disciples dans la 
tempête. Ce récit semble invrai-
semblable à nos oreilles mo-
dernes. Retenons pourtant les 
paroles de Jésus : « N’ayez pas 
peur, je suis là. » Et à Pierre qui 
veut aller à sa rencontre sur les 
eaux, il dit : « Viens ». Alors 
Pierre se jette à l’eau. En regar-
dant vers Jésus il arrive à avan-
cer, mais dès qu’il se laisse hyp-
notiser par le danger il coule. 

(…) Serions-nous le plus 
grand pécheur du monde, il nous  
 

 
dirait les mêmes paroles qu’à ses 
disciples : « N’aie pas peur, je 
suis là. » À chacun (…) d’entre 
nous, il adresse le même appel 
qu’à Pierre : « Viens », sors de tes 
petites sécurités, ose affronter la 
réalité parfois dure du monde.  

Thérèse d’Avila (…) a dit : 
« Aventuremos la vida ! » Oui, la 
vie est belle pour qui se lance et 
prend des décisions courageuses.  
Quelles sont ces décisions coura-
geuses ? À chacun de nous de 
répondre en accomplissant un 
pèlerinage intérieur qui va du 
doute et de la peur vers la con-
fiance. (…) Il s’agit d’accueillir 
l’amour du Christ pour devenir 
artisans de confiance et de paix, 
près de nous et au loin. » 
 

… LA REACTION  DE REMY 

 
Ce Nouvel An, nous avons été ac-
cueillis dans un pays dont certains 
ne parlaient pas la langue, chez des 
gens qui ne nous connaissaient 
pas. Cela pour faire l’expérience de 
la confiance qui se vit dans 
l’hospitalité. Frère Aloïs nous l’a 
dit c’est cette confiance en nous-
même, dans les autres et en Dieu 
qui nous fait prendre courage de 
vivre pleinement. « La vie est belle 
pour qui se lance et prend des déci-
sions courageuses. » Alors en cette 
année nouvelle, interrogeons-
nous. Quelles sont ou vont être nos 
décisions courageuses ? 

 
 

Regards croisés 
par Frère Aloïs et Rémy, séminariste 

 

Œcuménisme 

LE MOT DU MOIS  Désigne chez les chrétiens ce qui concerne l’ensemble des Eglises chrétiennes. 
Le mot s’applique notamment aux relations entre les différentes confessions 
chrétiennes. Ce mot recouvre couramment l’ensemble des efforts visant à 
l’unité visible des Eglises qu’a voulue le Christ. 



 

 

 Le Vestiaire de Saint-André 

Anne témoigne sur le Vestiaire de Saint-André, 

dont l’objet est de vêtir mais aussi, d’accueillir et 
réconforter, les personnes dans le besoin. 
 
 Comment cette initiative est-elle née ? 

A. : Le Vestiaire a été initié à l’église Saint-
André par le Secours Catholique, dans les années 
1970. En 1992, le père Gobet, afin que les vête-
ments reçus soient distribués pour des per-
sonnes de la paroisse dans le besoin, lance le 
vestiaire paroissial. Aujourd’hui installé dans 
une chapelle latérale et dans la salle des ma-
riages, il met à disposition des vêtements pour 
femmes, enfants et hommes de tous âges (draps, 
couvertures, prêts de combinaisons de ski pour 
les scolaires, vêtements pour les bébés…). 
 
Combien de personnes accueillez-vous ?  

A. : Environ une quinzaine de personnes 
passent chaque semaine mais le nombre aug-
mente pendant les périodes de froid. Des fa-
milles aux revenus précaires viennent, été 
comme hiver, envoyées par différents orga-
nismes : associations, services sociaux, 115.  Les 
femmes passent plutôt le mardi matin, quand 
leurs enfants sont à l’école. Pour les hommes, 
dont certains vivent dans la rue, sans ressources, 
des vêtements chauds, chaussures, sous-
vêtements propres, des nécessaires de toilette et 
sacs de couchage sont des plus utiles. 
 
Comment fonctionne le Vestiaire ? 

A. : Ouvert de 10h00 à 12h00, les mardi et 
samedi (hors vacances scolaires), le Vestiaire 
fonctionne grâce à une dizaine de bénévoles. 
Nous nous réunissons 2 à 3 fois par an pour faire 
le point. Les dons de vêtements proviennent, le 
plus souvent, de la communauté paroissiale. 
 

 
 
 

 
Nous passons du temps à trier les habits. Nous 
cherchons à mieux communiquer nos besoins 
auprès des donateurs, afin de dégager du temps 
pour l’accueil des bénéficiaires. Nous habillons 
aussi les jeunes pour les classes de neige. Pour ce 
prêt de tenue de ski, nous demandons a minima 
5 à 10€ suivant l’âge. Cet argent sert à acheter 
sous-vêtements et produits à offrir. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Les besoins et perspectives du Vestiaire ? 

A : Pour mieux fonctionner, il faudrait des 
bénévoles supplémentaires, réguliers ou non. 
Quatre personnes, au minimum, sont nécessaires 
aux heures d’ouverture, et un peu plus en pé-
riode de classes de neige (janvier à mars). Nous 
avons aussi besoin de bénévoles bricoleurs pour 
aménager les locaux. Nous voudrions les rendre 
plus accueillants en repeignant et installant éta-
gères et portants pour exposer les vêtements. 
Les lieux doivent être propres et rangés pour 
adoucir une démarche pas toujours facile à vivre 
par les bénéficiaires. Nous aimerions aussi pou-
voir renforcer l’accueil et l’échange. En offrant à 
nos hôtes un moment de pause, avec thé et café. 
Véritable institution, présente dans le quartier 
depuis si longtemps, le Vestiaire est une réponse 
concrète à l’exclusion et une aide aux familles : 
aussi, toutes les bonnes volontés sont les bien-
venues pour nous aider dans cette belle mission ! 

 
Les dons les plus utiles ? 

A : Des vêtements chauds, chaussures en 
bon état et propres. Des sous-vêtements, néces-
saires de toilette (rasoirs, savons, dentifrices…) 
et sacs de couchage. Et des tenues de ski ! 

 
Contacter l’équipe du Vestiaire :  
vestiaire@montreuil93-catholique.fr 
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LE CHFFRE DU MOIS 
paroissiens (33 adultes et 52 enfants) des paroisses du Centre et Bas-Montreuil 
ont vécu ces 12 et 13 janvier, deux jours de retraite en famille, à Villebon-sur-
Yvette (91). Ateliers ludiques, chants, théâtre, louange, flashmob, messe animée 
par les enfants, ce week-end a ressourcé petits et grands ! Tous sont maintenant 

gonflés à bloc (par l’Esprit-Saint) pour une Sainte année 2019 😉 
 

L’Eglise en 

mouvements 
Anne questionnée par Jean  



 

  
 

 

 
Un repas de Noël joyeux, solidaire 

 
Il est 12h30, ce mardi 25 décembre, lorsque 
mon papa et moi pénétrons dans la grande 
crypte de l'église Saint André à Montreuil. Deux 
grands sourires nous accueillent : ceux de Rol-
lande et de Florita, organisatrices à travers 
l'association Sant’ Egidio de ce repas de Noël 
solidaire. Une vingtaine de tables magnifique-
ment décorées par les jeunes bénévoles sont 
disposées en forme de flèche dirigée vers la 
crèche... De la lumière, beaucoup de lumière 
dans les yeux des convives, qui viennent de 
toutes les régions de France et du monde. Le 
chef cuisinier nous régale, c'est un véritable fes-
tin. 
 
 Racontez-nous !... 

 
Chants de « Nwel » et Epiphanie  

 
Chanté Nwel, façon antillaise à St Antoine, 23 déc. 
 

 
Remise des prix du concours de crèches le 6 janv. 

 

et mémorable à Saint-André ⛪ 

 
Les jeunes bénévoles se dépensent sans comp-
ter pour nous offrir un service cinq étoiles. 
Puis les premières notes de musique résonnent : 
d'abord le saxophone, suivi de l'accordéon nous 
transportant vers d'autres étoiles... Ni une ni 
deux, nous voilà, main dans la main, emportés 
par le rythme fou, nous trémoussant dans la 
grande salle. Qu'est-ce qu'on est heureux de 
passer ce Noël en famille, grande famille.... Un 
jour, un certain Jean-Paul a dit : "L'enfer, c'est les 
autres". Aujourd'hui, je dirais : « La vie, c'est les 
autres ! » Merci à l'équipe Sant’ Egidio, au père 
Jean-Christophe et bénévoles pour ce cadeau. 
                            Joanna  
                         
 
  
Taizé : réveillon & nouvel an. Olé ! 

 
Nouvel an entre jeunes, à Madrid, priant et festif ! 
 

 
Jeunes chrétiens d’Europe, dans la Joie de Dieu. 
 


