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Le dojo de Saint-André

« C’est du karaté, pas de la
gyvm ! ». Le dojo de Saint-André,
n’est pas un lieu pour se pré-
lasser. Sensei Sakka prodigue
une €nergie communicative a
ses « ouailles ».

Ce mercredi 11 octobre, une
dizaine de gradés sont a I’en-
trainement pour une heure et
demie de travail intensif qui
embue les fenétres de la salle.
Deux d’entre eux ont débuté a
la création de I’association il y a
une vingtaine d’années. Daniel,
3¢ dan et Boris, 2° dan sont restés
fideles et assistent I’entraincur
pour les cours tous niveaux le
lundi et le vendredi soir. Sakka est
6¢ dan et porte la ceinture rouge
et blanche des hauts gradés. Sa

passion pour le karaté et son désir
d’apprendre des grands maitres
Japonais I’ont amené a voyager
dans toute I’Europe. Avec son
ami, le King Dominique Valéra,
il a méme partagé la scéne de
Bercy pour la nuit des arts mar-
tiaux, devenue le festival des arts
martiaux.

Aujourd’hui Sensei Sakka sou-
haite simplement rendre ce qu’il
a regu et partager sa passion pour
le karaté. Loin du désir de former
des champions, il regarde avec
plaisir les coupes remportées par
ses €léves. Sa plus grande fierté,
apres ces années de moments forts
de sport, est d’avoir le privilege
d’assister a la progression de ses
¢éleves et bien plus encore de les

voir au fil du temps se passionner
a leur tour pour cet art. Hajime !

Odile B.

Cours enfants, ados
et adultes

Salle Saint André - 56, avenue
Vauban a Villemomble

Lundi : de 18 ha 19 h 30, tout
grade

Mercredi : de 19ha20h 30 :
ceinture marron et noire
Vendredi : de 19ha 20 h 30 : tout
grade

Inscription : EKSV

Courriel : sakka1947@hotmail.fr
Téléphone : 06 99 10 70 37 ou
06 64 36 8599



