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ent vingt-quatre heures
par semaine, soit 124
personnes, idéalement
en bindme, pour se relayer dans
un « marathon » de priére unique
dans notre diocese. Il s’agit
d’une adoration permanente,
puisque le Saint-Sacrement est
exposé du dimanche au vendredi
hors période de vacances sco-
laires. Cela demande du temps
et de ’énergie, donc des béné-
voles dont la Foi peut déplacer
les montagnes. Aprés Martine
Buffet et Claire Foucher, le pére
Laurent a confi¢é & un binéme
de paroissiennes la responsabi-
lité de ’adoration. Martine de
Gramont et Béatrice Chican ont
accepté de parler de cet instant
d’intimité avec Dieu qu’elles
partagent depuis le début.

Vous faites partie

des fideles adoratrices
de la premiere heure
Pourquoi?

Martine : Je suis Raincéenne et
paroissienne de Villemomble.
La paroisse du Raincy propo-
sait une heure d’adoration le
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un binome pour I'adoration

Depuis sept ans, des catholiques se relaient devant le Saint-Sacrement
exposé a la chapelle du Saint-Esprit de Villemomble. Initiée par le pére
Gabriel Sampré, I'adoration perpétuelle eucharistique est une
proposition spirituelle phare des équipes pastorales villemombloises.

vendredi et j’avais 1’habitude
de consacrer cette heure a Dieu.
Quand ’adoration perpétuelle a
été lancée a Villemomble, je me
suis inscrite.

Béatrice: Lorsque j’étais étu-
diante, je fréquentais avec assidui-
té les aumoneries, mais il n’y avait
pas d’adoration. J’ai découvert
I’adoration en arrivant a Saint-
Louis il y a une dizaine d’années:
une heure le mercredi soir et une
demi-heure le vendredi matin,
aprés les messes. J’ai emboité
le pas au pére Gabriel et je me
suis inscrite pour deux créneaux
horaires que j’ai maintenus.

Que représente pour vous
la « presence reelle »n?

Béatrice: L’exposition est un
signe sensible - c’est-a-dire qui
s’adresse a nos sens - de la pré-
sence réelle de Dieu. Notre reli-
gion est toute spirituelle: profi-
tons des signes sensibles qui
nous sont donnés pour mieux
entrer dans la priére. Dans notre
département, il n’y a pas de com-
munauté religicuse cloitrée, c’est

Qu estce que la « gPrésence wéelle » ?

“Quand nous disons que les paroles-consécratoires effectuent la

« présence réelle », il faut prendre cette expression dans tout son

sens, et nie pas la limiter & une présence en quelque sorte restrictive

et statique de la persanne de Jésus sous les apparences du pain et

duwvin. ll y a présence, ¢'est-a-dire actualité au présent; et présence

réelle, c’est-a-dire présence de toute la réalité des mystéres du Christ,

vivant dans son Eglise et faisant vivre son Eglise. Ce sens plénier ne

s'oppose pas au sens courant de |'expression « présence réelle » il lui

donne toute sa portée, qui est immense. .. .
{www.adoperp.fr: Pere A.M. Roguet; 0.p.,

Eucharistie, mémorial des temps futurs)

donc un peu nous qui faisons
office de cette communauté reli-
gieuse.

Martine: En tant que catho-
lique, nous croyons a la pré-
sence de Dieu dans le Saint-
Sacrement. A ce moment pré-
cis, on s’adresse a quelqu’un,
on ne prie pas devant quelque
chose. D’autre part, 1’engage-
ment pris par tous les adorateurs
fait qu’ils forment une commu-
nauté de priants au milieu de ce
département.

2

ymment vivez-vous

ce moment?

Martine: C’est un moment de
calme pendant lequel je viens
poser ma semaine aux pieds de
Jésus, je lui confie mes joies et
mes peines, comme a un ami.
Comme je viens avec mon mari,
¢’est pour nous un temps de par-
tage spirituel en couple. Il est
devenu nécessaire a ma vie.

Béatrice: Sur I’instant, rien, et
il ne faudrait pas s’y rendre pour
recevoir des consolations, les-
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quelles sont rares. C’est quand
je me retourne et que je vois le
chemin parcouru avec Dieu que
je mesure son importance et son
impact dans ma vie.

Comment occupez-vous
ce moment?

Béatrice: Je lis la vie du saint du
jour, particuliérement les saints
contemporains. Ils ont su traduire
’Evangile en actes et sont un
exemple et un soutien a suivre.
Je regarde les textes de la messe
du jour avant de terminer par une
priére.

Martine: Aprés avoir « déposé
mes paquets » de la semaine, je
lis les textes de la liturgie des
heures pour soutenir ma priere.

Avez-vous eu envie
d’abandonner?

Martine : Non. Pourtant je dois
me faire violence pour tenir un
créneau d’une heure par semaine.

Ce n’est pas facile, la messe,
la priére, I’adoration sont des
combats. C’est une histoire de
volonté, il faut le décider et s’y
tenir, prendre exemple sur la per-
sévérance de sainte Thérése de
Lisieux (qui avouait s’endormir
dans ses premiers temps d’adora-
tion). Ne pas venir me donnerait
I’impression de Le trahir.

Béatrice: Jamais. Mais, ¢’est un
effort. Méme pour un moine, un
« professionnel de la priére »,
rentrer dans la priére est un
combat. Ceci pour nous décul-
pabiliser. 11 faut accepter les dis-
tractions et ne pas culpabiliser
lorsque 1’esprit vagabonde. C’est
un apprentissage.

Pourquoi avez-vous
accepte de prendre en
charge la coordination
de I'Adoration?

Martine: C’est une facon de
participer a la vie de la paroisse,
comme lorsque je faisais le caté-
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chisme ou quand j’accompagne
un catéchuméne. Comme je ne
suis pas disponible le week-end,
le pére Laurent m’a demandé
d’assurer le suivi hebdomadaire
de présence des adorateurs. J’ai
accepté de rendre ce service pour
I’Eglise.

Béatrice: Je vais prendre en
charge 1’animation du groupe et
la coordination des événements:
les récollections
Caréme et en Avent et les repas

d’entrée en

pour Noél et en juin avant les va-
cances. Mon réle me semble un
peu flou pour le moment mais j’ai
accepte parce que ¢’est un service
demandé par le pere Laurent.

Quelles sont vos
attentes en gualite

de responsables?
Béatrice : Je souhaiterais que les
dates de récollections et de repas
soient précisées et communi-
quées des le début de ’année sco-
laire pour que ces rendez-vous
soient les premiers inscrits dans
les agendas. La communauté pa-
roissiale a besoin d’étre redyna-
misée. Les temps de récollections

sont essentiels et les prédicateurs,
pour nous donner un nouvel élan,
sont les bienvenus, ce qui est né-
cessaire pour ne pas lacher.

Martine: Nous devons trouver
de nouveaux adorateurs pour
former des binémes sur tous les
créneaux. Les adorateurs « occa-
sionnels » qui ne s’inscrivent pas
pour un temps de présence heb-
domadaire sont les bienvenus, il
faut insister sur ce point. L’ Ado-
ration n’est pas réservée a ceux
qui sont inscrits, ¢’est un ceeur
qui bat pour tous.

Propos recueillis
par Odile B.

ot ‘adoration
a Villemomble

Du dimanche 19h 30

au vendredi 23 h.

Sur inscription, pour une heure
ou plus par semaine, le jour et
la nuit, hors vacances scolaires.
Chapelle du Saint-Esprit
(attenante 3 'Eglise Saint-Louis).
- Place de la Républigue
93250 Villemomble.

Transports en commun :

bus 303 arrét Pottier.

10/15 minutes a pied de la
gare le Raincy-Villemomble ou
de la gare de Gagny.
Informations: 0145287181/
psl.villemomble@arange.fr
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