
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 

KT info  
Préparation à la  

Première communion 

A quel âge ? 

Il n’y a pas vraiment d’âge. C’est d’abord un choix de la part de votre 
enfant … c’est aussi un engagement de sa part et nous comptons sur 
vous pour l’accompagner et le soutenir dans ce choix.  
Nous considérons qu’un enfant peut communier à partir du moment 
où il est venu pendant 2 ans au KT de manière régulière et qu’il est 
assidu à la messe. En général, cela correspond à l’année de CM1.  
Donc nous proposons systématiquement aux enfants de CM1 la 
préparation à la première communion. Cette préparation n’est pas 
obligatoire. 
Votre enfant peut très bien faire sa première communion en CM2 s’il 
ne se sent pas encore prêt.  
 
La demande de première Communion implique nécessairement la 
participation aux messes et aux préparations spécifiques à ce 
sacrement. Il appartient au prêtre responsable de la catéchèse, en 
dialogue avec les parents, de discerner si un enfant est prêt à recevoir, 
dans la Foi, Jésus-Eucharistie. 
 



 
 
 

Comment se passe la préparation ? 

Il faut distinguer d’un côté les séances KT habituelles et de l’autre 
côté les séances de préparation à la première communion.  
 
3 grandes étapes :  
 

- dimanche 8 décembre de 10h30 à 16h 
 

- Dimanche 2 février de 10h30 à 16h 
 

- Dimanche 29 mars de 10h30 à 16h 
 

Ces étapes ont lieu à l’église Notre-Dame-de-Lourdes  
(23, av Général Morin à Montfermeil) 

Quand auront lieu les premières 
communions ? 

Les premières communions auront lieu le samedi 23 mai et dimanche 
24 mai selon vos paroisses.   
 


