
Depuis deux ans, les paroisses et les écoles catholiques mettent progressivement
en place, des nouveaux documents catéchétiques. Si ces grands changements
dans l’organisation de la catéchèse concernent tous les âges de la vie, ils sont ressentis 
très fortement par les catéchistes de l’enfance, qui étaient habitués aux parcours 
programmés par année scolaire.
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Du parcours aux modules ?
Les catéchistes constataient, depuis plusieurs 
années, que beaucoup d’enfants manquaient 
de références chrétiennes et aussi de 
persévérance pendant le cursus catéchétique 
qui s’étalait souvent sur trois ans.
Les évêques de France ont alors décidé 
d’assouplir l’organisation catéchétique
pour s’adapter aux modes de vie de nos 
contemporains. La catéchèse par modules
a l’ambition d’être davantage missionnaire 
auprès de toute personne en recherche. 

« Aujourd’hui, les personnes ont un rapport 
au temps beaucoup plus morcelé et rapide 
que les générations précédentes. Leur 
participation à une activité revêt souvent
un caractère éphémère, si bien qu’une 
proposition catéchétique longue, déployée 
selon un parcours linéaire de plusieurs 
années, devient problématique pour 
beaucoup. Une organisation par modules
est adaptée à ce nouveau rapport
au temps(1). ».

Des unités modulables
Chacun des modules ne déploie qu’un aspect 
du mystère pascal, mais contient toutes
les dimensions de la foi chrétienne.

« La catéchèse n’est autre que le processus
de transmission de l’Évangile,
tel que la communauté chrétienne l’a reçu,
le comprend, le célèbre, le vit et le 
communique de diverses manières(2). »

Actuellement, les personnes qui coordonnent 
la catéchèse en paroisse ou en école, 
s’organisent encore par année scolaire. 
Cependant, elles ne suivent plus un parcours 
linéaire, mais doivent construire une 
« banque » de modules. Elles ont la possibilité 
de prendre 2 à 5 modules parmi tous ceux 
dont elles disposent dans une collection. 

Un choix d’itinéraires catéchétiques 
Les familles ne sont plus tenues d’inscrire 
leurs enfants pour plusieurs années scolaires. 
Des itinéraires catéchétiques à durées 
variables (de quelques semaines à plusieurs 
mois) sont proposés à toute personne 
intéressée (enfant, jeune, adulte).
Ces itinéraires, constitués d’un ensemble
de modules, sont adaptés à une tranche d’âge 
ou à une étape particulière de la vie (deuil, 
entrée dans la vie professionnelle, 
engagement dans la vie conjugale, etc.).

« Une organisation catéchétique
par étapes de la vie prend appui sur
les dynamismes et les besoins vitaux 
qui correspondent à chaque période 
déterminante du développement
ou de l’histoire des personnes(3). »

L’enjeu est d’initier à toutes les composantes 
de la vie chrétienne, en abordant une question 
de foi qui les préoccupe.

Programmer l’année autrement
La « catéchèse par âges et par étapes de la 
vie » est indépendante des temps liturgiques. 
Les modules peuvent se vivre à toute époque 
de l’année. En proposant des itinéraires 
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Extrait d’une lettre 
aux catéchistes

• Les enfants sont invités à rejoindre
la communauté chrétienne pour
les temps de célébrations dominicales
et tout particulièrement à l’occasion
des grands temps liturgiques qui rythment 
l’année des chrétiens : l’Avent et Noël,
le Carême et les fêtes de la Semaine sainte, 
Pâques, le temps pascal, la fête de la Toussaint 
et les différents temps ordinaires.

• Il est donc tout à fait possible d’organiser 
l’année de catéchèse proposée aux enfants,
en articulant entre les modules, des temps
de rencontres en équipe qui aident les enfants 
à entrer dans la dynamique que le temps 
liturgique nous invite à vivre. Ces temps 
spécifi ques, bâtis en un itinéraire de deux
à trois rencontres, permettent aux enfants 
de vivre une expérience de foi,
à leur mesure, et les invitent ensuite
à rejoindre l’assemblée des chrétiens
pour vivre avec eux ce temps liturgique 

et célébrer la fête correspondante.

articulés à l’année liturgique, le guide Points 
de repère vient en complément des modules, 
dans une programmation de catéchèse.
Cela permet par exemple, à des personnes 
provenant de divers groupes de catéchisme, 
de se retrouver pendant un temps liturgique, 
pour vivre une catéchèse communautaire.
Ils découvrent ensemble les richesses
de la liturgie auxquelles ils ne peuvent 
accéder que partiellement dans leur groupe 
de caté. 

Anne Cronier, responsable de la catéchèse
du diocèse de Nantes.

(1) Texte national pour l’orientation
de la catéchèse en France, pp.  73-74.
(2) Ibid., p. 53.
(3) Ibid., pp. 74-75.
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